
رنگ طبیعی درست کنیم
حتمــاً درســت كــردن رنگ های دســت ســاز با 
كمک يک بزرگ تر و رنگ آميزی پارچه های ســفيد با 
رنگ های خودمان خيلی كيــف می دهد. برای اين كار 
اول از همــه بايد بدانيم، هر رنگ را از چه چيزی به 

دست بياوريم. 
رنگ قرمز يــا صورتی را می شــود از كلم قرمز، 
تمشک يا توت فرنگی به دست آورد. قهوه و پوست 
گردو برای رنگ قهوه ای مناسب اند. برگ های اسفناج 

هم سبز خوش رنگی را به ما می دهد. 
وقتی گياه های مورد نيازمان را جمع كرديم، آن ها 
را خوب می شــوييم و ريز ريز خُرد می كنيم و بعد در 
آب حلشــان می كنيم )حواسمان باشــد كه آب كاملاً 
روی آن ها را بپوشاند(. منتظر می مانيم تا محلولمان 
يک شب به همان شــكل بماند. فردای آن شب، هر 
رنــگ را در ظرف مخصوص خودش حدود 30 دقيقه 
آرام می جوشانيم و آخر سر هم محلول جوشيده را از 

صافی رد می كنيم تا رنگ خالص به دست بيايد. 
پارچه های ســفيد را توی رنگ هــا می اندازيم و 
دوباره به ظرفی كه تويش رنگ و پارچه اســت، گرما 
می دهيم تا پارچه هايمان رنگ دلخواهمان را بگيرند. 
بعد از خشک شــدن پارچه ها می توانيم كارگاه رنگ 
پارچــه را تعطيــل كنيم و بــه دنبال كاردســتی های 

هيجان انگيز پارچه ای بگرديم. 

عنكبوت  عنكبوت است 
حشره حشره!  

اگر بخواهيم يک جانور شناس حرفه ای بشويم، 
اول از همه بايد تفــاوت جانوران را بدانيم. تا اگر 
كسی دربارة آن ها از ما سؤالی پرسيد، جواب علمی 
بدهيم. مثلاً بايد بدانيم عنكبوت ها و حشره ها هر دو 
از شاخة بندپايان اند، اما ردة عنكبوت ها و حشره ها 
جدا از هم و مخصوص خودشان است. عنكبوت ها 
بدني دو قســمتی و هشــت پا دارند. اما حشره ها 
بدنشــان سه قسمتی است و شــش پا دارند. اين 
مهم ترين نشانه برای تشخيص آن هاست. درضمن، 
هيچ وقــت عنكبوتــی را نمی بينيم كه بال داشــته 
باشد. در حالي كه حشره ها معمولاً بال دار هستند 
و با بال هايشــان به ما نشــان می دهند كه دلشان 

نمی خواهد با عنكبوت ها اشتباه گرفته شوند. 
حرف درگوشی

 آيا می دانيد عنكبوت ها چطور به تارهايشــان 
نمی چسبند؟ تار عنكبوت ها در بعضی قسمت ها از 
ابريشم چسبناك و در بعضی قسمت ها از ابريشم 
غيرچسبناك ساخته شده است. عنكبوت ها معمولاً 
از روی قســمت های غيرچسبناك راه می روند. اگر 
هم اشتباهی روی قسمت چسبناك بروند، به كمک 
چنگال های مخصوص انتهای پاهايشــان، تــار را از 

خودشان جدا می كنند. 

فكرش را بكنيد كه با خودمان قرار بگذاريم، هفته ای يك روز برويم پارك و با خوشی 
و شادی با دوستانمان هربازی كه دلمان می خواهد، انجام دهيم. يا مثلاً هفته ای يك روز 
برويم شنا، يا هفته ای يك كتاب خوب بخوانيم. اگر اين قرارها را با خودمان بگذاريم، 
آن وقت از اول هفته هی دلمان انتظار آن روزی را مي كشــد كه قرارش را با خودمان 

گذاشته ايم، تا در آن يك روز به خصوص حالمان خوب باشد و به ما خوش بگذرد. 
حالا بيايد دقيق تر برنامه ريزی كنيم. يعنی با خودمان و دوست ها و آشناهايمان قرار 
بگذاريم، سه شنبه ها مثلًا براي رفتن به مدرسه، بزرگ ترها ما را با خودروهای شخصی به 
مدرسه نبرند. در عوض از دوچرخه، اتوبوس، مترو و تاكسی استفاده كنيم و حتی اگر هوا 

خوب و مطبوع بود و مسير مناسب بود، پياده  به مدرسه برويم. 

سه شنبه های بدون خودروسه شنبه های بدون خودرو

مژده رخشان
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اگر اين قرار را با خودمان بگذاريم، علاوه بر اينكه دلمان خوش مي شــود به 
هفته ای يك بار دوچرخه سواری كردن يا رفتن به مدرسه با وسيله  اي متفاوت، 
می توانيم نقش و مســئوليت خودمان را در مورد پاكيزه نگه داشــتن هواي 
شــهرمان انجام دهيم. در واقع اين قرار، يك قرار ملي است كه تعدادي 
از مردم كشــورمان به آن پايبندند و سه شــنبه ها را بدون خودروي 
شخصي رفت و آمد مي كنند.  جالب است بدانيد كه اين قرار يك اسم 
اختصاصي هم دارد: »پويش سه شنبه هاي بدون خودرو« كه همه شان 
ســهم بزرگی در سالم نگه داشــتن هوا دارند. ما دانش آموزان هم 

بزرگ ترها را در انجام اين كار خوب تشويق مي كنيم.

حــدود 60 ســال پيش، رهبر چيــن فرمانی 
عجيب صــادر كرد: »گنجشــک ها را بكشــيد! 
چرا؟ چون گنجشــک ها بخش قابل توجهی از 
محصول مزرعه ها را می خورند و مردم ما به 
اين مواد غذايی نياز دارند. آن ها كه نباشند، 
می توانيم محصول بيشتری برداشت كنيم.«

همة مــردم و حتی بچه ها بــا هم متحد 
شــدند تا گنجشــک ها را از بين ببرند. پس 
از حــدود چهــار ســال، بيشترگنجشــک ها 
كشته شــده بودند. اما همه چيز به خوبی 
و خوشــی تمام نشد! با نابودی گنجشک ها، 
اتفاق ديگری رخ داد. ملخ ها به مزرعه ها حمله كردند 
و بيشــتر محصولات را خوردند. آن ســال چنان قحطی 
شــديدی به وجــود آمد كه ميليون ها نفر از مــردم چين از 

گرسنگی مردند.
چه رابطه ای بين گنجشک ها و ملخ ها بود؟ اين همه ملخ 

از كجا آمده بودند؟
به اين نكته فكر كن: گندم غذای ماست. غذای گنجشک ها 
و ملخ ها هم هســت. گنجشــک ها ملخ ها را هم می خورند. اگر 
گنجشک ها حذف شــوند، ملخ ها به شدت توليد مثل می كنند 
و تعدادشــان زياد می شود. راســتی! ملخ ها علاوه بر غلات چه 
چيزهايــی می خورنــد؟ چه حيوانــات ديگــری از ملخ ها تغذيه 

می كنند؟ اگر ملخ ها از بين بروند، چه اتفاقی می افتد؟
اگر شــما آن زمان در چين بوديد و با حملة ملخ ها و قحطی 
مواجه می شديد، چه راهی برای حل اين مسئله ارائه می كرديد؟

کشتن گنجشک ها!
الهام رضائيان پارسا، مهدی تقی زاده
حذفـ یک حلقه از زنجیر!

جمعيت ملخ ها 

محصولات كشاورزی

جمعيت گنجشک ها
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